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Inscriptions  
obligatoires

Janvier à avril



La fourmilière
Animations familles  
à Périers

janvierLes ACTIVITES de

févrierLes ACTIVITES de

Samedi 6
Atelier sport
« Arrête ton cirque ! » 
10h à 12h - dès 6 ans

Samedi 13
Il y a de l’électricité dans l’air ! 
Expérience électrique et engrenages 
10h à 12h - de 4 à 7 ans

Jeudi 25
Atelier cuisine
« Une soupe et au lit ! » 
17h30 à 19h30 - dès 3 ans

Samedi 16
Atelier nature
« Nourris ton piaf ! » 
10h à 12h - dès 3 ans

Samedi 23
Atelier créatif :
Fabrication d’une décoration murale 
10h à 12h - dès 6 ans

Samedi 30
Atelier cuisine
« Fast-food maison » 
10h à 12h - dès 3 ans



La fourmilière
Animations familles  
à Périers

AnAnimations familles  
 
Animations gratuites et inscriptions obligatoires 
 
Communauté de Communes Côte Ouest Centre Manche 
4 place du Fairage 50190 PERIERS

marsLes ACTIVITES de

Samedi 13 Atelier motricité 
10h à 12h - jusqu’à 6 ans

Samedi 20
Atelier broderie
« Et si tu es sage... tissage » 
10h à 12h - dès 3 ans

Samedi 27
Atelier cuisine 
« Départ pour le Pérou » 
10h à 12h - dès 3 ans
Co-animé avec une famille du territoire

avrilLes ACTIVITES d’

Samedi 3
Enigmes de Pâques
En partenariat avec la Ludothèque 
14h30 à 16h30 - RDV au Parc Tollemer - dès 3 ans

Samedi 10
Atelier créatif « Décopatch : on déchire et on 
découpe du papier pour un portrait coloré » 
10h à 12h - dès 3 ans

Mardi 13
Atelier cuisine :
Goûter maison
17h à 19h - dès 3 ans

Samedi 17
Initiation aux gestes qui sauvent 
9h45 à 10h45 - de 3 à 6 ans (Tu peux apporter ton doudou)
11h à 12h30 - 7 ans et +

Samedi 24
Battle hip hop : « Spring hit the ground »
Une finale d’improvisation de danse hip hop pour la première fois à 
Coutances ! Deux danseurs s’affrontent sur des musiques inconnues. 
Une soirée animée par un speaker, deux DJ, des danseurs, slameurs et 
chanteurs régionaux. Tout pour plonger dans la culture hip hop !

19h30 à 22h - dès 8 ans (Prévoir un sandwich)
Tarif : 4€ pour tous



Les partenaires

Réalisation : service communication 
 de la Communauté de Communes  

Côte Ouest Centre Manche

Référente

Aline MARIE 
Référente
02 33 76 73 38  
lafourmiliere@cocm.fr

Animateurs

Clemmie COLLET 
Animatrice bricolage

Julie DROUET 
Animatrice cuisine

Morgan COLETTE 
Animateur sportif


