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SPORTS VACANCES – ADOS CLUB 

 

Demande de réservation – été 2025 
 

Je soussigné(e) …………………………………………………………………………..…..………….   N° téléphone ………………………………………………….………………………………. 

Adresse …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………….…………………….…. 

Mail …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………….……………………….…….…. 

Souhaite inscrire mon enfant …………………………………………………………………………………..……., né(e) le …………………………………………………….….…..….. 

aux activités suivantes : 
 

 

 

 

 

Lundi 7 juillet  
 

Mardi 8 juillet Mercredi 9 juillet Jeudi 10 juillet Vendredi 11 juillet 

Tennis                           
 
 

Repas                            
 
 

Handball                      
 

Tchoukball                    
 
Pas de repas possible 

sur place  
 

Char à voile                  

Tennis de table            

 
Repas                              

 
Sarbacane Primaires     

Sarbacane Collégiens    

Basket                             

 
Repas                               

 
 

Badminton                   

Journée complète          
 

Balade équitation   
 
 
Apporter le Pique-Nique             

 

 

 

Mardi 8 juillet  
 

Soirée ADOS CLUB à Tourlaville      

Laser Game / Apporter son Pique-Nique 
Collégiens – Lycéens 

 

 

Lundi 14 juillet  
 

Mardi 15 juillet Mercredi 16 juillet Jeudi 17 juillet Vendredi 18 juillet 

Férié 

Paddle + 12 ans          
Fournir Test d’aisance 
aquatique ou Attestation 
savoir nager 
 

Sortie VTT                    
Primaires 

Football                          

 
Repas                               

 
Gel Blaster                      
 

Athlétisme                     

 
Repas                               

 
Escalade                          
 

Journée complète          
 
 

Pétanque et Course 
d’orientation  
 
Apporter le Pique-Nique             
 

 

 

 

À retourner obligatoirement au Service des Sports 

par mail sportsvacances@cocm.fr ou par courrier 
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Lundi 21 juillet  
 

Mardi 22 juillet Mercredi 23 juillet Jeudi 24 juillet Vendredi 25 juillet 

Frisbee - Ultimate      
 
 

Repas                            
 
 

Bowling                        

Tennis                         
 
 

Repas                            
 
 

Sports innovants        

Journée complète       
 
 

Jump Up et Défis Sportifs   
 
 
Apporter le Pique-Nique             

 

Course d’orientation   
 
 

Repas                             
 

Tir à l’arc Primaires       

Tir à l’arc Collégiens      
 

Skate, trottinette           
 
 

Repas                               
 
 

Char à voile                    
 

 

 

Mardi 22 juillet 
 

Soirée ADOS CLUB à La Haye                     

Handball et Football / Soirée barbecue 
Collégiens – Lycéens 

 

 

Lundi 28 juillet 
 

Mardi 29 juillet Mercredi 30 juillet Jeudi 31 juillet Vendredi 1er août 

Pétanque                    
 
 

Repas                           
 
 

Football en salle        
 

Journée                       
 
 
Bayeux Aventure 
 
Apporter le Pique-Nique             

 
  

Badminton                      
 

Repas                               
 

Sortie VTT                       
Primaires 

Tennis de table             
 
 

Repas                               
 
 

Handball                         
 

Journée complète          
 
Olympiades                                
 
 
Apporter le Pique-Nique            

 

 

 

Mercredi 30 juillet 
 

Soirée ADOS CLUB à St Germain sur Ay        

Soirée plage / Apporter son pique-nique 
Collégiens – Lycéens 

 

 

Les repas sont préparés par CONVIVIO ou nos services. Ils pourront se dérouler à la cantine Sainte Marie, à la 

salle de St Symphorien le Valois, à l’Accueil de loisirs ou sur le complexe sportif sous forme de repas froid, 

selon les jours d’activité. 

 

 

 J’ai bien noté que le dossier d’inscription 2025/2026 doit être complet. 

 J’ai bien noté que toute annulation devra être prévenue au minimum 3 jours avant l’activité pour ne pas 

être facturé. 

 Je déclare avoir pris connaissance des informations utiles à la pratique des activités. 

 

 

Date :          Signature : 
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