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[ 11e édition ]

du 16 au 23 mars

2024

sur le territoire Côte Ouest Centre Manche

Pour les 0 à 6 ans

Ateliers

GRATU
ITS

sur inscriptions

https://www.youtube.com/channel/UC9ONVm_2JgBN1bjt9LwXZmw
https://www.instagram.com/communautedecommunescocm/
https://www.facebook.com/coteouestcentremanche
https://www.cocm.fr/fr/
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LA HAYE
•	 APE / RPE | Salle culturelle Jacques Bertrand,  

6 rue de la Libération (derrière la médiathèque)
•	 Cinéma Le Rialto	| rue de la Libération
•	 Médiathèque	| 5 rue de la Libération

BRETTEVILLE-SUR-AY
•	 Médiathèque | le Bourg

CRÉANCES
•	 Complexe sportif | 111 rue des Sports
•	 Médiathèque | 105 rue des Écoles
•	 Pôle Enfance / LAEP | 100 rue des Écoles
•	 Salle multi-activités	| rue du Vivier

LESSAY
•	 Médiathèque | 14 bis rue de Gaslonde
•	 RPE / LAEP | Pôle Petite Enfance, Rue Ennigerloh

PIROU
•	 LAEP | 26 rue du Parc
•	 Parc | rue du Parc

VESLY
•	 Salle des fêtes | rue de la Chapelle

PÉRIERS
•	 Bibliothèque | 34 avenue de la Gare
•	 APE / RPE | Communauté de Communes,  

4 place du Fairage

MARCHÉSIEUX
•	 Cantine scolaire | 3 rue Église
•	 Médiathèque | le Presbytère

Ça consiste en quoi ?
C'est une semaine où, chaque année, les lieux d'accueil de la petite enfance s'animent,  
font du bruit, ouvrent leurs portes et accueillent les parents avec leurs enfants partout sur 
le territoire : Relais Petite Enfance (RPE), Animation Parents Enfants (APE), médiathèques, 
Lieu d'Accueil Parents Enfants (LAEP), Accueils Collectifs de Mineurs (ACM)... Bref, une 
semaine de rencontres.

Ainsi, le lieu d'accueil devient un moulin à paroles et à expériences, un espace où l'on 
déambule entre les installations et où l'on observe son petit.

Pour cette 11e édition sur le thème « Viens, je t'emmène ! », les partenaires du territoire Côte 
Ouest Centre Manche vous proposent des ateliers ludiques, gratuits, sur inscription et 
ouverts à tous : enfants, parents, grands-parents et professionnels de la petite enfance. 

Et ça se passe où ?

Comment je participe ?

Les ateliers ont lieu dans 8 communes  
du territoire Côte Ouest Centre Manche :

Retrouvez ces symboles  📌📌📌📌📌📌		 
dans le programme pour rapidement 

identifier le secteur.
Mais ne vous limitez pas à une zone,  

vous serez accueillis dans toutes  
les structures !

Zoom sur...

La semaine nationale 
de la petite enfance

 Retrouvez tous les partenaires p.62



LA HAYE
•	 APE / RPE | Salle culturelle Jacques Bertrand,  

6 rue de la Libération (derrière la médiathèque)
•	 Cinéma Le Rialto	| rue de la Libération
•	 Médiathèque	| 5 rue de la Libération

BRETTEVILLE-SUR-AY
•	 Médiathèque | le Bourg

CRÉANCES
•	 Complexe sportif | 111 rue des Sports
•	 Médiathèque | 105 rue des Écoles
•	 Pôle Enfance / LAEP | 100 rue des Écoles
•	 Salle multi-activités	| rue du Vivier

LESSAY
•	 Médiathèque | 14 bis rue de Gaslonde
•	 RPE / LAEP | Pôle Petite Enfance, Rue Ennigerloh

PIROU
•	 LAEP | 26 rue du Parc
•	 Parc | rue du Parc

VESLY
•	 Salle des fêtes | rue de la Chapelle

PÉRIERS
•	 Bibliothèque | 34 avenue de la Gare
•	 APE / RPE | Communauté de Communes,  

4 place du Fairage

MARCHÉSIEUX
•	 Cantine scolaire | 3 rue Église
•	 Médiathèque | le Presbytère

Comment je participe ?

Tous les ateliers sont sur inscription, 
dans la limite des places disponibles.

Si un ou plusieurs ateliers vous intéressent,  
vous devez vous inscrire par téléphone  
ou directement auprès des accueils 
dans l'un des lieux suivants :

20 rue des Aubépines - 50250 LA HAYE 

02 33 07 11 79
11	Place	Saint	Cloud		
50430	LESSAY

02 33 46 84 69

Zoom sur...

Tout au long de la semaine, découvrez cette animation en fil rouge 
imaginée et proposée par l'ensemble de nos structures partenaires. 

Cette année, le fil rouge porte sur... le fil ! Vous découvrirez la peinture  
au fil, des chenilles en fils et d'autres surprises autour du fil !

4	place	du	Fairage	-	50190	PÉRIERS

02 33 76 58 65

le fil rouge !

Communauté de Communes Maison du Pays
de LessayCôte Ouest Centre Manche
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Matin

Toutes les activités sont  
sur inscription (voir page 3).

  📌📌 9	h	45	à	10	h	30	par	le	RPE au	cinéma Le Rialto à	LA HAYE

  📌📌 10	h	30	à	12	h	par	le	RPE au	cinéma Le Rialto à	LA HAYE

  📌📌 10	h	à	12	h	à	la	médiathèque  
de	BRETTEVILLE-SUR-AY

  📌📌 10	h	30	à	12	h	30	avec	l'Association  
Familles Rurales	à	la	cantine scolaire 
de	MARCHÉSIEUX

Viens assister à une mini séance de cinéma : " La baleine et l'escargote* "  
précédée de deux courts métrages.
Pour	les	2-3	ans	uniquement	-	séance	de	44	minutes

Viens profiter d'une lecture  
signée pour les tout-petits.
De	0	à	5	ans

autour du fil rouge
Découvre la peinture au fil et 
viens créer un bricolage. Dès	1	an

les petits sablés
Crée du lien en cuisinant en 
famille de délicieux petits sablés.
De	3	à	6	ans

Viens assister à une mini séance de cinéma : " La course au miel* ".
Pour	les	4-5	ans	uniquement	-	séance	d'1h13

  📌📌 10	h	30Petit goûter offert

1	inscription	gratuite	par	famille	=	1	adulte	+	1	enfant	de	2	à	5	ans	selon	la	séance.
Tout adulte ou enfant supplémentaire devra être inscrit et régler sa place  

au cinéma : 4,50 € par adulte et 2,50 € par enfant.
(*) Sous réserve de la disponibilité des films.

Samed
i

16
mars

  📌📌 10	h	30	à	11	h	à	la	médiathèque  
de	LESSAY

Heure du conte
Atelier cuisine

FILM

Bricolage

1re séance : La baleine et l'escargote*

2e séance : La course au miel*
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Matin

Après-midi

  📌📌 9	h	à	12	h	avec	le	LAEP "A petits pas"	
à	PIROU

  📌📌 9	h	15	à	11	h	30	avec	le	RPE	à	la	Communauté de Communes	de	PÉRIERS

  📌📌 10	h	15	à	10	h	45	avec	le	RPE à		
la	salle multi-activités à	CRÉANCES

  📌📌 9	h	à	9	h	30	avec	le	RPE et	l'APE	à	la	
salle culturelle Jacques Bertrand	
de LA HAYE

  📌📌 9	h	45	à	11	h	30	avec	le	RPE et	l'APE	à	la	
salle culturelle Jacques Bertrand	
de LA HAYE

  📌📌 16	h	30	à	18	h	30	avec	le	RPE et	l'APE à	la	salle culturelle 
Jacques Bertrand	de LA HAYE

Accès libre, gratuit et convivial 
pour tous les enfants âgés de 0 à 
6 ans accompagnés d'un parent. 
Temps d'échanges, de partages, 
de jeux...
De	0	à	6	ans

Tout ce qui roule
Viens je t'emmène dans un univers qui roule dans tous les sens !
De	0	à	3	ans

Viens je t'emmène... chanter  
et danser au son de la guitare 
avec François CORVELLEC.
De	0	à	6	ans

Viens je t'emmène... chanter  
et danser au son des percussions 
avec Anne Lise HALLAIS.
De	0	à	3	ans

Viens expérimenter la peinture  
au fil et jouer avec les copains.
De	0	à	3	ans

Instant récré
+ Expo 
Un espace de jeu pour les tout-petits accompagnés d'un adulte. 
Profitez de l'exposition "une journée avec mon assistante 
maternelle" réalisée par les professionnelles.
De	0	à	6	ans

Sans 
inscription

Lundi

18
mars

Éveil musical
Éveil musical

Peinture au fil
Un temps de partage
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Je suis une page détachable ! 

Conservez-m
oi !

Lieu d'accueil enfants parents (LAEP)  
" à petits pas " à Lessay

par la Maison du Pays de Lessay
02 33 46 84 69

Bébé Récré à La Haye et Périers (APE) 
par la Communauté de Communes 
Côte Ouest Centre Manche
02 33 76 73 37

Médiathèque de La Haye
02 33 76 58 16

Médiathèque de Marchésieux
02 33 45 43 19

Bibliothèque de Périers
02 33 07 46 69

Médiathèque de Bretteville-sur-Ay
02 33 07 04 82 

Médiathèque de Créances
02 33 07 82 64

Médiathèque de Lessay
02 33 07 70 32

La Fourmilière à La Haye et Périers
par la Communauté de Communes 
Côte Ouest Centre Manche
02 33 76 73 38

Les  animations  pour  les  familles

Les  bibliothèques  et  les  médiathèques

Méli Mes Mots à Marchésieux
par la Communauté de Communes  

Côte Ouest Centre Manche
02 33 76 10 52

Les structures de la Petite enfance 
proposent aux petits et à leurs parents des temps de rencontre, de loisir et d'animation pendant   la Semaine de la Petite Enfance mais aussi... 

tout  au long de l'année !
Les structures porteuses et motrices de la Semaine de la Petite Enfance :
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La crèche et la micro crèche proposeront 
aux enfants sur cette semaine tout un 
programme autour du thème  
« Viens, je t'emmène ».

La Ruche à Marchésieux
06 41 53 02 09

Les  relais  petite
Les  accueils  collectifs

Les crèches

Fées & Lutins à Lessay
02 33 46 84 69

Les structures de la Petite enfance 
proposent aux petits et à leurs parents des temps de rencontre, de loisir et d'animation pendant   la Semaine de la Petite Enfance mais aussi... 

tout  au long de l'année !

Ils participent aussi à la Semaine de la 
Petite Enfance en proposant un programme 
spécial pour les enfants qu'ils accueillent 
tout au long de l'année :

Par la Maison du Pays de Lessay 

Par la Maison du Pays de Lessay 

Par la Maison du Pays de Lessay 

Pirou, Lessay, Créances, 
Saint-Germain-sur-Ay, Vesly
02 33 46 84 69

Micro crèche : Pomme d'api 
Crèche/halte garderie :  
l'île aux enfants
02 33 46 84 69

La cachette aux marmots
02 33 07 44 99 (La Haye)

La cabane o mômes
02 33 76 73 37 (Périers)

Par la Communauté de Communes  
Côte Ouest Centre Manche

Par la Communauté de Communes  
Côte Ouest Centre Manche

Les Lucioles à Périers
02 33 76 58 69
06 37 55 71 83

 Les Bambinos à La Haye
02 33 07 40 54
06 63 25 56 50

et micro crèches

Par l'Association Familles Rurales.

de  mineurs  (ACM)
enfance (RPE)

Rendez-vous sur cartinfo.cocm.fr  
pour retrouver toutes les structures  
et les animations sur votre territoire.

Flashez-moi !
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Matin

Après-midi

Toutes les activités sont  
sur inscription (voir page 3).

Mardi

19
mars

  📌📌 10	h	30	à	11	h	15	avec	le	LAEP  
au	parc de PIROU-PONT

  📌📌 16	h	à	18	h	avec	le	LAEP  
à	la	médiathèque de	LESSAY

  📌📌Groupe	1	:	9	h	30	à	10	h	30
  📌📌Groupe	2	:	10	h	45	à	11	h	45	
à	la	médiathèque de LA HAYE  
en	partenariat	avec	le	RPE

  📌📌Groupe	1	:	9	h	30	à	10	h	30
  📌📌Groupe	2	:	10	h	45	à	11	h	45
avec	le	RPE	et	l'APE à	la	Communau-
té de Communes	de	PÉRIERS

  📌📌 16	h	30	à	18	h	30	avec	le	RPE		
à	la	Communauté de Communes		
de	PÉRIERS

  📌📌 9	h	15	à	11	h	30	avec	le	RPE à	la	salle 
culturelle Jacques Bertrand		
de LA HAYE

et chantée en famille
Viens je t'emmène...  
à la rencontre d'histoires  
et de chansons.
Dès	6	mois	en	famille

Julie et Sylvie vous emmènent 
dans l’univers de Malika DORAY.
Venez lire, signer et jouer dans 
son univers coloré.
De	0	à	6	ans

Viens je t'emmène dans  
un univers qui roule  
dans tous les sens !
De	0	à	3	ans

Joue avec les fils...
Amuse toi avec plusieurs  
activités autour du fil :  
activité manuelle,  
toile d'araignée...
Dès	1	ans

Découvre et viens prendre soin  
des petits cochons d'Inde.
De	0	à	3	ans

Instants récré + Expo 
Un espace de jeu pour les tout-
petits accompagnés d'un adulte. 
Profitez de l'exposition " une journée 
avec mon assistante maternelle " 
réalisée par les professionnelles.
De	0	à	6	ans

Tout ce qui roule

Balade contée 

Petites bêtes poilues

Bébés lecteurs
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Matin

Après-midi
Tout au long de la semaine,  

les Accueils Collectifs de Mineurs 
(ACM) proposent un programme 
spécial pour les enfants qu'ils 
accueillent durant l'année. 

Demandez-leur le programme !

Mercr
edi

20
mars

  📌📌 9	h	30	à	11	h	avec	le	RPE et	l'APE		
à	la	salle des fêtes de VESLY  
(début	du	bal	à	9	h	45)

  📌📌 17	h	à	la	médiathèque	de	CRÉANCES

  📌📌 10	h	à	la	bibliothèque	de	PÉRIERS   📌📌 10	h	30	à	la	bibliothèque	de	PÉRIERS

  📌📌 9	h	30	à	10	h	30
  📌📌 10	h	30	à	11	h	30	
avec	le	LAEP et	le	RPE au pôle  
petite enfance de LESSAY

  📌📌 10	h	à	la	médiathèque	de	LA HAYE

Bal d'enfants
Viens chanter et danser au 
son de la guitare de François 
CORVELLEC... Une petite collation 
sera offerte à l'issue du bal !
De	0	à	6	ans

Racontines voyageuses
Rendez-vous conté pour les bambins. 
Petites histoires à suivre avec son doigt 
ou ses yeux.
De	0	à	5	ans

Bambins lecteurs
Viens lire des albums avec des 
matières à toucher ou illustrés 
avec des matériaux. 
De	0	à	6	ans

Peinture au fil
Découvre la peinture avec  
des fils de différentes tailles  
et textures. 
Dès	18	mois

Eveil à la danse 
Viens je t'emmène... t'amuser, 
danser, bouger... avec Caroline 
BAUDRY.
Dès	18	mois

Plutôt à plumes, à pattes ou les deux ? Avec un ou plusieurs yeux ?  
Farfelu ou sérieux ? Avec du fil chenille, des boules de polystyrène  
et d’autres matériaux, il suffit de laisser libre cours à son imagination  
pour créer ses petites bêbêtes !!
Dès	1	an

Petites bêbêtes
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Matin Matin

Après-midi

Soirée

Après-midi

Toutes les activités sont  
sur inscription (voir page 3).

Jeudi

21
mars

Vendr
edi

22
mars

  📌📌 9	h	45	à	11	h	15	avec	les	RPE à	plage		
de	BRETTEVILLE-SUR-AY

  📌📌 16	h	30	à	18	h	30	avec	le	RPE à	salle 
culturelle Jacques Bertrand 		
de	LA HAYE

  📌📌 9	h	15	à	10	h	15								📌📌	10	h	30	à	11	h	30	
avec	le	RPEà	salle culturelle Jacques 
Bertrand de	LA HAYE

  📌📌 9	h	15	à	10	h	15								📌📌	10	h	30	à	11	h	30	
à	la	médiathèque de	MARCHÉSIEUX 
en	partenariat	avec	le	RPE

📌📌	16	h	30	à	18	h	30	avec	le	RPE	et	l'APE	à	la		
Communauté de Communes	de	PÉRIERS

  📌📌 16	h	à	18	h	30	à	la	bibliothèque	de	PÉRIERS
Exposition	jusqu'au	5	avril	selon	les	horaires	d'ouverture

  📌📌 14	h	30	à	15	h	30	avec	le	LAEP		
à	la	médiathèque	de	LESSAY

  📌📌 10	h	à	11	h	15	avec	le	LAEP et	le	RPE		
au	complexe sportif	de	CRÉANCES

  📌📌 20	h	à	la	médiathèque	
de	LA HAYE

Balade contée
Viens, je t'emmène en balade à la 
plage à la rencontre des histoires 
de la mer. De	0	à	3	ans

Éveil à la relaxation
Découvre l'éveil à la relaxation 
avec Caroline BAUDRY. 
De	0	à	3	ans

Mesdames Dentelle, Crochette, 
Broderie et Tricote vous 
emmènent au fil des histoires.
De	0	à	6	ans

Un espace de jeu pour les tout-petits accompa-
gnés d'un adulte. Profitez de l'exposition " une jour-
née avec mon assistante maternelle " réalisée par les 
professionnelles. De	0	à	6	ans

Un espace de jeu pour les tout-petits 
accompagnés d'un adulte. Profitez 
de l'exposition " une journée avec mon 
assistante maternelle " réalisée par les 
professionnelles. De	0	à	6	ans

Réalise une fresque avec  
les peintures des enfants  
du mercredi matin.
De	0	à	6	ans

Relaxation 
pour les parents
Accordez-vous un temps pour 
vous avec Caroline BAUDRY.

En accès libre, profite d'un 
parcours de motricité, de petits 
jeux sportifs, d'un parcours  
du combattant autour du fil  
et de jeux collectifs. Dès	1	an

Café philo
Viens je t’emmène... Mais qui 
emmène qui ? Si c’est le parent 
qui invite au départ, vers quelle 
destination veut-il porter son 

enfant... qui devra vraisemblablement lui lâcher 
la main un jour ? Pour	adulte	-	Accueil	des	enfants		
(à	partir	de	2	ans)	par	les	bibliothécaires

Mode	de	garde	proposé	au	pôle	petite	enfance	à 14 h

Instants récré  + Expo

Instants récré 

+ Expo

Expo

Motricité

Langage
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Matin

© T.HOUYEL

© T.HOUYEL

© T.HOUYEL

Spectacle musical

Samed
i

23
mars

  📌📌 10	h	à	12	h	avec	l'APE	à	la	Commu-
nauté de Communes	de	PÉRIERS

  📌📌 10	h	30	avec	le	RPE à	la	salle  
multi-activités	de	CRÉANCES

  📌📌 10	h	à	10	h	30					📌📌	11	h	15	à	11	h	45
à	la	médiathèque	de	LA HAYE

Cuisiniez en famille des petits 
pots pour devenir grand !
De	0	à	6	ans

Cie des Gros Ours

D’abord, les personnages : un musicien 
et un marionnettiste. Ensuite, le matériel : 
un tapis forcément et des boîtes comme 
des nuages. Dans les boîtes, tout un 
attirail. Maintenant, l’histoire : ça dépend 
des trajectoires, des envies et surtout des 
enfants. Mais il y aura des rencontres, des 
découvertes et des constructions. 
Enfin, une question : vous embarquez  
avec nous sur le tapis volant ?
De	0	à	3	ans

 Ohé Matelot ! 
Partagez un moment musical en famille  
avec la cie La Petite Mélodie. De	0	à	6	ans

Atelier cuisine

Spectacle tapis volant

Retour En image
sur La semaine nationale 

de la petite enfance 
en 2023...

Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux !
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Si un ou plusieurs ateliers vous intéressent,  
vous devez vous inscrire... 
par téléphone ou directement auprès des accueils 
dans l'un des lieux suivants :

Communauté de Communes  
Côte Ouest Centre Manche

20 rue des Aubépines 50250 LA HAYE 

02 33 07 11 79
4	place	du	Fairage	50190	PÉRIERS

02 33 76 58 65

Maison du Pays de Lessay

11	Place	Saint	Cloud	50430	LESSAY

02 33 46 84 69

Rédaction : Communauté de Communes Côte Ouest Centre Manche, Maison du Pays de Lessay. Conception graphique : service 
communication de la Communauté de Communes. Photographies  : T. Houyel, Communauté de Communes, Maison du Pays de Lessay. 
Illustrations : Des Idées Pour Grandir. Impression : Imprimerie Le Révérend. Date de parution : Mars 2024. Tirage : 1 000 exemplaires.

Je contacte qui 
pour m'inscrire?

et sur cartinfo.cocm.fr sur L'AGENDA sur tourisme-cocm.fr

TOUTE L'ANNÉE
Je retrouve les animations organisées sur le territoire...

https://www.cocm.fr/fr/
https://cartinfo.cocm.fr/#map=10.84/49.2381/-1.5529
https://www.tourisme-cocm.fr/accueil/agenda-2/
https://www.tourisme-cocm.fr/accueil/agenda-2/
https://cartinfo.cocm.fr/#map=10.84/49.2381/-1.5529
https://www.tourisme-cocm.fr/accueil/agenda-2/
https://cartinfo.cocm.fr/#map=10.84/49.2381/-1.5529

