Sports vacances a La Haye EE¥Sta:

Programme des vacances de printemps
Du 13 au 24 avril 2026

Activités sportives ouvertes a tous
Résidents ou non du territoire Cote Ouest Centre Manche

T Lundi 13 9h30-12h Tennis - Terrains Tennis extérieur ou Halle Polyvalente
g 14h-17h Handball - Gymnase Louis Gamet
: Mardi 14 10h-12h Athlétisme - Stade ou Gymnase Louis Gamet
S 13h30 - 16h30 Foothall en Salle - Gymnase Louis Gamet
(%)
™~ ADOS CLUB Laser Game - 17h - 21h30 Prévoir
g RDV Parking communauté de communes pique-nique
Mercredi 15 10h-12h Skate, Trottinette et Objets roulants - Skate parc
14h - 16h Judo avec Romain - Gymnase Louis Gamet
Jeudi 16 8h45-13h15 Golf-RDV devantHalle Polyvalente Jacques Lair
14h30 - 17h30 Badminton et tennis de table @ Pas de
Halle Polyvalente Jacques Lair repas
Vendredi 10h - 12h Course d’Orientation - Stade Louis Gamet
i 14h -16h30  Sortie VTT (primaire) - RDV devant Halle Polyvalente
~ Lundi 20 10h-12h Basket - Halle Polyvalente Jacques Lair
N 13h30 - 15h  T7jr g larc (primaires)
(<] 15h15 - 16h45 Tjr g IParc (collégiens)
:l Derriere la halle Polyvalente Jacques Lair
s Mardi 21 %h-12h Escalade - RDV devant Halle Polyvalente Jacques Lair
g 14h -16h30  Sports Innovants - Halle Polyvalente Jacques Lair
: Mercredi 22 10h-12h Tchoukball - Halle Polyvalente Jacques Lair
Q 14h - 17h Tennis de Table - Halle Polyvalente Jacques Lair
Jeudi 23 10h-12h Pétanque - Terrains de pétanque a l'esplanade du Donjon
14h-17h Badminton - Halle Polyvalente Jacques Lair
ADOS CLUB Rencontre Hand/Foot avec les espaces jeunes de Lessay et Périers

17h30 a 21h45 - RDV Halle Polyvalente Jacques Lair
Pique-nique fourni par le service des sports

Vendredi 24 Journée compléte Bowling et Olympiades Prévoir
9h15 - 16h30 Halle Polyvalente Jacques Lair pique-nique
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(_Infos ) ( Contact )

Inscription f@) 0233074888

Inscription dans la limite s sportsvacances@cocm.fr
Possibilité de manger

des places disponibles A . Is A
S le midi a la cantine ommunaute
par mail, téléphone ou de l'accueil de loisirs de communes COCM
au pdle communautaire prix de 5,50€. 20 rue des Aubépines
alaHaye. ’ 50 250 LA HAYE
Début des inscriptions
lundi 30 mars N
. Séverine
( Prévoir obligatoirement )
o Pour toutes activités : gourde, tenue de sport, baskets.
« Sortie VTT : VTT, casque et gilet jaune. = Matthieu
. 0682505273

» Football : les crampons sont interdits.

« Skate / trottinette : possibilité d’apporter son matériel
de protection, casque, skate et trottinette.

Reglement a réception de la facture par cheque, cheques vacances, especes, Spot 50 (loisirs).
Selon quotient familial

Quotient Fami- <510€ de 511 de 621 de 801 de 901 +de Hors

lial a620€ a 800€ a900€ a1300€ 1300€ COCM
Activités 1,00€ 1,30€ 1,60€ 1,90€ 2,30€ 2,60€ 4,10€
Sorties 2 8,10€ 9,20€ 10,40€ 11,50€ 12,70€ 13,20€ 13,90€

Sorties 2 : escalade, bowling, golf.

Ados club

Tarifs différents pour les collégiens et lycéens habitant sur territoire Cote Ouest
Centre Manche et pour les habitants hors territoire.

Soirée Ados club Laser Game : 12 € habitants COCM et 14 € hors territoire.
Soirée Ados club tournoi hand/foot : 6€ habitants COCM et 7 € hors territoire.

= A la recherche d’un terrain de tennis ?
Ceg C m IRy -] D’une animation ou d’une aire de jeux ?
(T A A T Vos infos 3 la carte Retrouvez toutes ces informations et bien plus sur la Cart’info
de Cote Ouest Centre Manche sur cartinfo.cocm.fr
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