
Envoyez
-nous v

os recet
tes 

avant le
 25 fé

vrier 
2022 

!

Qui peu
t partici

per ?

Tous les
 habitan

ts du te
rritoire  

Côte Ou
est Cen

tre Man
che

Particip
ez à la c

oncepti
on

du LIVRE d
e RECET

TES  

de CÔTE
 OUEST 

CENTRE
 MANCH

E

Comme
nt parti

ciper ?

En remp
lissant l

a fiche d
’inscript

ion 

sur ww
w.cocm

.fr

Quelles 
recettes

 ?

Toutes l
es recet

tes inclu
ant  

un max
imum d

e produ
its locau

x  

et de sa
ison son

t accept
ées :  

entrée, 
plat, de

ssert, b
oisson, 

sauce...

Tous les
 particip

ants  

recevro
nt un ex

emplair
e de ce 

livre !
Par et p

our les 
habitan

ts

CONTACT

amarie@cocm.fr
02.33.76.58.65

+ D’INFO  
SUR

www.cocm.fr
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Dans le cadre du festival BULLES DE CAMPAGN E


